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L ndi déu

Qud trinh lao ddng tao ra cta odi vdt chdt cho xd hol, con ngud lubn phai tiép xic
voi mdy moc, trang thidt bi, cdng cu vd mol trwdmg. .. Day la mét qua trinh hogt déng
phong phu, da dang wd rdt phuc tap, vi Wy ludn phdt sinh nhimg méi nguy hiém va rii
ro... lam cho ngudi lao dong o thé b tai nan hodc mdc b¢gnh nghé nghiép

Theo thong ké 10 nam gdn day (1990 - 1999) binh quan hang nam cd nudc xay ra
khodng 2200 vu tai nan, chi tinh riéng nam 2000 cd nudc dd xdy ra 3405 vy tal ngn
lao déng lam 3530 nguoi bi tai nan, trong dé c6 403 nguoi thi¢t mang. So vl ndm
1999 tai nan dé tang hon 50%. Cang véi tai nan lao dong, bénh nghé nghiép cing la
odn dé rat dang quan tém. Theo thdng ké clia nganh céng nghiép, cing trong 10 ndm
qua, két qud kiém tra suc khoé dinh kv hang nam ti lé suc khoé loai [ chi chiém khodng
7% trong khi dé loai V chiém téi 40%.

Khéng chi & nudc ta, tai nan lao déng la van dé luén phdt sinh ra trong qué trinh
hoat dong san xudt & bat ky quéc gia ndo va bat ky lic ndo. Mot tai nan nghiém trong
xav ra & An D6 vao nam 1984 do ré ri khi Metylizoxianat tai nha mdy hod chat da lam
chét 2500 nguoi va hon 200000 nguoi bi thuong. Vu tai nan xdy ra tai nha mdy dién
nguvén tir Trecnobyl & Lién X6 ndm 1986... cho dén nay vén con la néi dm dnh cle
nhiéu nquoi. Ngay 2 thang 5 nam 2002, mdi che cta khu ldp rdp va sia chita thude san
bay vd tru Bai-cé-nua & Ca-dac-Xtan da bi sdp lam it nhat 8 ngudi bi thiét mang...

M6t vai s6 liéu néu trén cho thdy tai nan lao déng la van dé luén cé thé xdy ra va
g6y thiét hai rat lon dén nguoi va tdi san.

Céc nghién ciu gén déy & nudc ta cho thdy nguyén nhan dé xady ra tai nan lao dong
do vi pham guy trinh, quy pham ky thudt an toan chiém khodang 52,6%, méi truong lao
déng khong duoc dam bdo 9,8% ; Mdy méc thiét bi khoéng an toan 7,8% ; Nguo lao
déng khéng duoc hudn luyén vé ky thuat an toan 3% va cdc nguyén nhan khac 26,8%.

Vi vay vén dé dat ra cho moi quéc gia la lam thé nao dé han ché duoc tai nan lao
déng dén miuec thap nhdt. Mét trong nhing bién phdp tich cuc nhat do la gido duc v
thite bdo ho lao déng cho moi nguéi, ddc biét la thé hé tré.

O nuéc ta trong nhiing ndm trude day, néi dung ddo tao g cdc truomg Trung hoc
chuyeén nghiép va Day nghé, ngodi nhimng kién thic vé chuyén moén, kv thudt da trang
bi cho hoc sinh nhitng hiéu biét vé kg thuat an todn va bdo hé lao dong. Tuy nhién
moén hoc nay cang chua duge col trong ding mire. Vi vdy nhimg nam gdn day Bo Gido
duc va Pdo tao da ¢é Quyét dinh dua gido duc bdo ho lao dong thanh mon hoc trong
chueng trinh dao tgo & trong cde truong Dal hoe, Cao ddng, Trung hoc chuyén nghi¢p
va Day nghé.
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D‘Q‘PP’"" thuc hign Quyét dinh cia Bo va tao didu kign thudn lgi cho cdc truimg

trién khai gidng day, hoc tap. Dug su chi deo cia Bo Gido duc va Do tao ching toi
bieén soan tai ligu -

Ky thudt an toan va bao ho lao dong
NO‘dmgW'Wgém‘phdncMa lam 10 chuomg
Phén I Nhimg vdn dé chung of k¢ thudt an todn vd bdo ho lao dong
i Phén Il V@ sinh lao dong.
Phén ll. K9 thuat an todn
Phén IV. Hogat dong Bdo hd lao dong & cde doanh nghiép
Tai ligu nay dé op tuomg d6i b h¢ thong vé nhimg co s& Iy ludn va phuong phédp
thuc hign céc bign phap vé KV thudt an todn va bdo ho lao déng trong cdc linh v cong
| nghitp
Tal ligu o6 the sit dung lam tai ligu tham khdo cho gido vién, lam tai liéu tham
khao va hoc 18p cho hoc sinh - sinh vién cdc truong Cao ddng, Trung hoc chuyén
) nghiép va Day nghé; Déng thoi lam tai lieu tham khdo cho nhing nguai lam cong tdc
r ; bao ho lao déng trong cac co quan doanh nghiép.

Thay mat cdc tdc gid xin chan thénh cdm on Vu Khoa hoc va Céng nghé, Vu Trung
, hoc chuyén nghiép va Day nghé Bé Gido duc va Pao tao, Vien Khoa hoc lao déng va

nhing vin dé xa hoi ; Vien Bao ho lao déng ; Lanh dao Truong Cao dang Cong nghiép
' Ha Néi va mot s6 truong Cao dang, Trung hoc chuyén nghiép thuéc Bo Céng nghiép,
| dac biét la Giao su, Tién sy Khoa hoc Hoang Ngoc Ha Vu truéng Vu Khoa hoc va Céng
’ nghé Bé Gigo duc va Péo tao, Nha gido Nhan dan Ngoé Xuan Do Hiéu truong Truimg
Cao déng Céng nghiép Ha Néi, dé chi dao va tao moi diéu kie

n thuan loi trong qua
| trinh bién soan va xuét ban cuén sdch nay.

Quad trinh bién soan cdc tdc gid dé ¢ nhidu ¢ gdng suu tdm, nghién ciu, chon loc

vé dua trén kinh nghiém thuc tién gidng day, song chéc khéng tranh khoi nhing khiém
’ khuyét Rét mong duoc SU gop y cua cdc déc gig, ddc biét la cdc nha khoa hoc. giao
| vién, hoc sinh va nhitng nguoi guan tam tdi céng tdc bdo hé lao déng dé cudn sach
| ngay moét hoan thién hon.

Xin chén thanh cém on.
Ha Noi, ngay | thang 8 nam 2002
Chu bien
Ky su Hoang Xuan Nguyeén




—ﬁ

MUC LUC

Trang
Lon gion thieu 3
Lot noi ddu 3
PHAN T: NHONG VAN DE CHUNG VE KY THUAT
AN TOAN VA BAO HO LAO DONG
*Chuong 1 : Nhimg Khai niem co ban vé kY thudt an toan va bao ho lao dong
1.1. Mot 86 khai niéen 0o bin L
1.2. Muc dich ¥ nghia, tinh chit cha cdng tdc biao ho lao dong ?
1.3, NOi dung cta cong tac bio ho lao dong 12
“Chuong 2. Luat phap, ché do chinh sach bao ho lao dong
2.1. Nhimg gquan diém 0o bin cda Dang v Nha puce vé cong tie bio ho lao dong I5
2.2. He thong cac van ban phép lust hien hanh vé bio ho lao dong 16
2.3 Quan Iy Nhi nudc vé bio ho lao dong 19
2.4, Khen thuong, xir phat vé¢ bao ho lao dong 24
PHAN IL VE SINH LAO DONG
huong 3. K¢ thuat vé sinh lao dong
3.1 Nhing van d¢ chung vé k¥ thuat vé sinh lao dong 27
3.2 Vi Khi hau trong san xuat 30
3.3 Tiéng on va do rung trong san xuat 36
3.4 Phong chong bui trong san xuat 45
3.5 Thong gio rong cong nghiep S8
3.6 Chiéu sang trong san xudl 6%
3.7. Phong chong phong xa 79
3.8 Phong chong dién 1 truong 87
PHAN IIL KY THUAT AN TOAN
Chuong 4. Khai niem chung vé cic yéu t6 nguy hiém va bién phéap phong ngia
4.1. Céc yéu 16 nguy hiem gay chan thuong san xudt va cich phan loai 91
4.2 Cac bién phép va phuong tién k§ thuat an toan co ban 03
Chuong 5. An toan dién
5.1. Nhimng khdr niém co ban vé an toan dién 99
5.2. Phan tich an toan trong ¢dc mang dién 108
5.3. Xir Iy va cdp ctu nguoi by dién giat 120
5.4, Cic bien phép cin thiét dé bio dam an tohn dién 121
5.5. Noi dat biao veé 122

326




5.6. Bao vé noi day trung tinh

5.7. Bao v¢ an 1odn bing thidt by tr dong chdag dong dien rd
Chuong 6. An toan hoa chat

6.1. Mot s6 dinh nghia

6.2. Phan loai hoda char

6.3 Qud trinh xAm nhap, chuyén hod chat doc trong oo thé
0.4, T&c hai cua hod chat

0.5 Nguyén tac va bitn phap oo ban trong phong ngia e hal cda hod chilt - Cic bign phip
Khan cap

0.0, An 1oan trong 10 chac, quan 1y hod chat ta doanh nghi¢p
Chuong 7. An toan trong co Khi, thiet bi chiu ap luc va thiet bi nang

I MOt 80 van d¢ k¥ thudt an todn trong ¢o Khi

2 KY thudt an toan do1 vou thidt by chiu dp luc

LRV thudt an 1oan déi vor thict bi nang ha
Chuong 8. An toan trong xay dung
S 1 Phan uch dicu Kien lao dong va nguyén nhan tai nan trong xay dung
82 Nhimg yeu cau dam bao an toan khi thiét k€ xi nghiép cong nghiép
8 3 Nhimg yéu cdu vé an toan khi to chic thi cong
8.4 Ky thudt an toan rong mot 16 linh vuc xay dung
Chuong 9. Phong chong chay no
9 1Y nghia, vai urd cua qua trinh chdy va van dé phong chong chdy, né
9.2 Nhimg kién thuc co ban vé chdy, nd
9 3 Nhing nguyén nhan gay chdy, né truc tiép
9 4. Cac bien phap, nguyen ly va phuong phép phong chong chdy, né & cic co quan, xi nghiép
9 5 Bien phap phong va chita chdy, né 6 moét s6 linh vuc

PHAN IV. BAO HO LAO DONG TRONG DOANH NGHIEP
Chuong 10. Hoat dong bao ho lao dong trong doanh nghiép
10.1. Bo may 16 chdc quan I§ cong téc Bao ho lao dong (BHLD) trong doanh nghi¢p
10.2. Noi dung cong tac bao ho lao dong tai doanh nghiép
PHU LUC

I - Danh muc cdc van ban hudng dan thue hién cde quy dinh cda nha nuoe w bio ho lso dong
2 - Danh muc téu chudn, quy pham nha nuée vé an todn - vé sinh lso dong
3 - Cac benh nghé nghiép cde chi neu vé neu hao nang luong v chiu il the Jue
4 - Mot s6 hinh anh quy dinh v¢ an toAn lao dong
Tai licu tham khao

13
™

147
148
152
157
163

10

175




